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"Se state applicando il contorno occhi sulla
palpebra, fermatevi subito”

Gli esperti spiegano perché usare eye cream & Co., come applicarle e le micro aree da cui stare alla larga.

@ Di Vanessa Perilli

Area del viso dove la pelle & piti sottile ed esposta a stress - le palpebre si apron e si
chiudono circa 10mila volte al giorno - la zona del contorno occhi & anche piti
vulnerabile agli sbalzi di temperatura, all’aggressione del sole, del freddo e del
vento e quindi alla formazione di rughe e linee di espressione. "In questa zona la
pelle misura appena 0,04 mm di spessore, & povera di ghiandole sebacee e lo strato
idrolipidico & quasi inesistente, per cui si disidrata molto facilmente", spiega la
dermatologa Mariuccia Bucei. "Ha bisogno di essere trattata con prodotti che
abbiano un pH simile a quello lacrimale, che si aggira intorno ai 6 o 7, cosi da

essere ben tollerati senza irritare gli occhi'.



