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A ds., Réponse Délicate,
Créme SensiBiotic

di Matis (€ 62,00):
I'esclusivo complesso
blotecnologico rinforza
la barriera cutanea.
Per pelli sensibili.

Piti a ds., Dramatically
Different Hydrating
Jelly di Clinique (€ 53,00):
formula leggera in

/2Beauty

acqua-gel, che trattiene oy
e potenzia I'idratazione
della pelle, mentre

filtra Pinquinamento
atmosferico quotidiano.
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Lelisir dieterna glovmezza certo non es;ste oggr perod sono stati fatti grandi pro-
gressi per preservare bellezza e radiosita deII incarnato. Sei esperte, intervista-
te da “Diva e donna”, svelano i loro segreti e i loro protocolli esclusivi. E poi, ecco
una proposta di formule efficaci e mirate per la cura quotidiana  di Paola Vacchini




ue problemi che insorgono con l'eta sono il rilassamento del viso e la perdita di luminosita. «Pe
D re sul tono cutaneo e muscolare mi avvalgo della tecnologia con ultrasuoni micro focalizzati miré
punti specifici ed espressi in maniera sequenziale in modo da emettere dei fasci che arrivano in pro-
fondita, creando una retrazione dei muscoli. Nella stessa seduta si agisce anche sulla cute, pitl in superfi-
cie attraverso 'espressione di fasci che, anziché scendere a 5 millimetri di profondita, arrivano a 3», spie-
ga la dermatologa Mariuccia Bucci. «ll viso si lifta (& definito lifting non chirurgico) ed & visibilmente pill to-
nico. Occorrono 2 sedute a distanza di due mesi una dallaltra e una terza dopo 6/9 mesi (da 450 euro-a
© 700 euro per viso e collo, a seduta). Oltre alla compattezza, per avere una pelle it luminosa e fresca, sug-
MARIUCCIA *  &erisco un trattamento con un filler di acido ialuronico di nuova generazione che inserisco con un ago ot
Buccl  tile in superficie attraverso una tecnica a maglia di rete (linee verticali e orizzontali). Il risultato @ visibile
Dermatologo  dopo un giorno ed & ideale su viso, contorno occhi, labbra e collo perché da un effetto di distensione di su-

plasticoe  perficie sulle rughette e non lascia segni (da 300 euro)».
nutridermatologa

Il suo segreto di bellezza «Assumo mix di integratori 365 giorni I'anno e li alterno a seconda della
 stagione. Prendo collagene idrolizzato per bocca perché con il passare degli anni ne produciamo sempre
'~ meno e anche mangiando correttamente non riusciremmo mai ad assumerne a sufficienza e un precur-
: %0;‘& dell’acido ialuronico che mi garantisce%un’idratazione costantes. ﬁ




