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“laudia Bortolato

dooster, ampolle, sieri:

0 scenario cosmetico
 ricco di soluzioni per
gni necessita, immediata
 a lungo termine

embra un’altra
epoca, ben pil
lontana nel tem-
po, eppure fino
a una decina
d’anni fa il 50%
degli acquisti
skincare era rappresentato dalle
creme idratanti. Lo scenario co-
smetico contemporaneo e futta
un’altra storia: € estremamente va-
rio ed eterogeneo. «Le formule pill

ricercate oggi sono quelle che ri-
spondono alla nuova consapevo-
lezza, alimentata dallo shock pan-
demico, della centralita della salu-
te anche per il nostro “panorama
estetico” e che rispondono al dop-
pio registro della gratificazione,
sia immediata, moltiplicando lara-
diosita della pelle, sia nel tempo,
compattando e tonificando la cu-
te», racconta la dermatologa Ma-
riuccia Bucci, responsabile scien-
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tifico dell'Isplad (isplad.org). T in
questo contesto che hanno trova-
to casa i fluidi o sieri e tutta
quell'affascinante pletora di “co-
smetici turbo”, molto apprezzati
perché rimandano al concetto di
un prodotto leggero per consisten-
Za, masuper concentrato di princi-
pi attivi, e spesso con Iallure di
una cura. Di pili: queste formule
S0no spesso a base di ingredienti
clean e aiutano a costruire una
beauty routine sartoriale, sintoniz-
Zzandola ai bisogni specifici della
propria pelle. «E un concetto che
investe principalmente lo skinca-
re viso, ma che puo essere replica-
to con gli stessi prodotti, o con for-
mule dedicate, anche su altre aree
del corpo bisognose di un tratta-
mento uniformante, come il déc-
olleté iperpigmentato, o rassodan-
te, come I'interno braccia e Iinter-
1o cosce che hanno perso tonici-
ta», aggiunge Bucei. E a proposito
di body care formato fluido: il
brand americano Kosas ha da po-
co lanciato il primo deodorante in
siero. Si tratta di Chemistry AHA
Serum Deodorant e sj presenta
con un Inci (International Nomen-
clature of Cosmetic Ingredients)
clean. Gli ingredienti principe so-
no tre alfa-idrossiacidi (AHA): ’aci-
do shikimico, derivato dall’anice
stellato, I'acido mandelico della
mandorla e 'acido lattico, che ol-
tre a sortire un effetto scudo sui
cattivi odori schiariscono visibil-
‘mente la zona sotto le ascelle ten-
denzialmente scura. Ma tornando
i»al viso (e dintorni, collo e décoll-
eté): se in principio furono i sieri,

d esempio all’acido ialuronico
(per dissetare Ia pelle in riserva
d’acqua), al retinolo per rimpolpa-

“

Quattro passi verso
una pelle piU luminosa

lguardaroba
cosmetico dei fluidi si
avvale di formule dal
background
scientifico. Unodi
questi & L'intégral Anti-Age La Cure
diSisley, trattamento-programma di
4 settimane (suddivisoin 4 flaconcini
mirati alle progressioni della cura)
dellalinea cult Sisleya. «& il risultato
diuna conoscenza avanzata dei
meccanismi dell’energia cellulare»,
sottolinea José Ginestar, direttore
scientifico Sisley Paris, Che precisa;
«Laformula hauna concentrazione
elevata di molecole energizzanti e
rigeneranti. E stata oggettodiun
protocolloditest senza precedenti
per dimostrare la sua efficacia a ogni
livello epidermico. Il suo cuore éun
pool di ingredienti vegetali che
incentival'eliminazione dei
mitocondri difettosi (sorta di
centrale energetica della celhila) per
consentirealle cellule sane di
assorbire energia in modo corretto.,
L'effetto & una pelle ridensificata,
meno segnata dalle rughe e
sublimata da una radiosa vitalita,

re, levigare e uniformare, o alla vi-
tamina C ed E per illuminare e fre-
nare i segni dell’eta, poi arrivaro-
no i booster a base di principi atti-
vi capaci di regalare un exploit di
energia, come la tetraidrocurcu-
mina, derivata della curcuma, no-
ta perle sue spiccate proprieti de-
pigmentanti sulle macchie scure,
Ora nella top ten delle formule
fluide “potenziate” svettano le am-
polle, il cui packaging rimanda ai
medicamenti in fiala e che si pro-
pongono spesso come kit di cure
intensive “a tempo”, ad esempio
tre o sette giorni, un mese, e che
SPesso mimano i trattamenti me-
dico-estetici, come quelle con aci-
do ialuronico ma a diverso peso
molecolare per un effetto idratan-
te superficiale e allo stesso tempo
“riempitivo” sulle rughe. Tra tan-
ta offerta, resta da capire come
orientarsi nella scelta. Una busso-
la & considerare che le varie tipolo-
gie hanno una destinazione d’uso
etempi di trattamento diversi.
I'booster e le ampolle funziona-
Il come una vera e propria infu-
sione d’energia studiata per risol-
vere in tempi superveloci un pro-
blema specifico. «Il siero, invece,
s’'inserisce nella normale beauty
routine per contrastare con un‘a-
zione piti diluita nel tempo i segni
tipici dell'invecchiamento, come
cedimenti, rughe, macchie scu-
re», afferma Bucci. Ricapitolando:
il siero viso si applica sempre sot-
tola crema abituale, una o due vol-
teal di tuttii giorni, per potenziar-
ne 'efficacia o per personalizzare
la beauty routine, mentre il boo-
ster e le ampolle si usano per un
breve periodo, anche miscelate al
trattamento abituale, cosi da otte-
nere un prodotto “due in uno”.
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