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g
Come preparare un detergente viso vegano: www.oltrelaspecie.org / 1
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ono ormai un
“classico” del
beauty case delle
vacanze perché
sono comode,
pratiche, hanno un
costo contenuto e
risolvono rapidamente
il momento della
rimozione serale del
make up. «Le salviettine
struceanti sono fatte
di uno speciale tessuto-
non tessuto, imbibito di
emulsioni in olio-acqua
molto dilutite», spiega
il cosmetologo
Umberto Borellini.
Sono apprezzate in
particolare dalle pit
giovani, soprattutto per
la loro facilita d'uso, ma
richiedono alcune
avvertenze. «Sono
contenute in confezioni
richiudibili ma non
sigillate e quindi esposte
all’'aria. I conservanti
sono indispensabili»,
osserva l'esperto.
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«Peccato che molte di
queste sostanze, come
per esempio i parabeni,
non siano amiche della
pelle», commenta la
dermatologa Maria
Bucci. «Inoltre se
utilizzano profumi o
alcol possono irritare
gli occhi: infatti nelle
istruzioni d'uso spesso
si precisa che
rimuovono il trucco

della “zona perioculare”,

ossia l'ombretto, ma
non il masecara». Meglio
quindi scegliere per gli
occhi uno struccante
specifico (ne trovi
anche in confezione
monodose).

Il consiglio? Usarle in
viaggio oppure per brevi
periodi, e non tutte le
sere. «E subito dopo
sciacqua il viso con
acqua, in modo da
eliminare ogni traccia».
suggerisce 'estetista
Annamaria Previati.

SALVIETTE STRUCCANTI MULTI-AZIONE
DI ROC: MISCELA DI DELICATE

MOLECOLE DETERGENTI, TONIFICANTI E
IDRATANTI
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Eliminano anche il trucce

nta da make up teat

fondo

non abituate

Si usano bagnate e strizzate,
rimuovono il trucco senza altre sostanze e si possono
riutilizzare molte volte. Esistono di yarie marche, per
esempio il Panno Micropeeling Assiamedica (da 15
€ circa. Info: www.assiamedica.com); Set microfibre
Chic & Sweet di Martinispa (8 €, due pezzi).

Sono a base di acqua e particelle
di tensioattivo (la sostanza che facilita la rimozione
del trucco). Sostituiscono latte e tonico e, in caso
d’emergenza (o se hai un attacco di pigrizia serale...),
anche Uidratante. Le trovi di moltissime marche,
peresempio La Roche-Posay (200 mi, 12,50 €), Yves
Rocher (200 ml, 10,95 €), Estetil (200 ml, 13,90 €),

Leggermente acidule, per
rispettare il pH della pelle, hanno una texture a
metd trala lozione detergente e il fluido trattante.
Si applicano sul viso con un leggero massaggio e si
eliminano con un batuffolo d’ovatta. Un esempio:
Lotion Lactée Délicate di Matis, 200 ml, 31,68 €.
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SALVIETTINE STRUCCANTI
TESSUTO BI-FASE DI LYCIA:
A DOPPIA AZIONE

PER PELLI GRASSE E IMPURE

INDICAZIONI da un lato struc ( ainp .ro.(n dita, dall'altro de-
INGI ) [ acqua ql\acg

terge delicatamente. | PRIM |
rin (umettante), cetearyl isononanoate (emollien
reth-20 (emulsionante), cetearyl alcohol Ls_‘--—r'rmollmr]lr_.,. COS
20 salviette, 4,50 €, nella GDO.
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MARIA BUCCI, DERMATOLOGA
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UMBERTO BORELLINI, COSMETOLOGO
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Giundizio finale

Abbiamo riunito i tre giudizi

sulle salviette st

"uccal 1:‘ [
‘tutte Eli
dei nostri

non perché siano ¢
uguali” (nei pareri
esperti trovi le differenze e le
caratteristiche individuali),

n“HufllJ bene
sono morbide

ma a:rl‘f.-]h' hanno, in definitiva,

» stesse l!.{i.’("if!nllli |‘ LSO,

¢ pratiche, ma
non si dovrebbero passare
direttamente sugli occhi

bellezza messi alla prova

¢ LE USI TUTTI I GIORNI?
ALLORA DOPO SCIACQUA

IL VISO E GLI OCCHI CON

ACQUA, PER ELIMINARE

OGNI RESIDUO.

POI APPLICA LA TUA

CREMA IDRATANTE

SALVIETTE STRUCCANTI IDRATANTI

DI CERA DI CUPRA.' SENZA ALCOL,

PELLI GIOVANI, CON ACIDO IALURONICO
ED ESTRATTO DI ALOE

)NI: pelli giovani, per tutti i tipi di pelle. | P |
RI acqua, Peg7 (emulsionante), Ppg 26 Eﬂutf th 26
(femulsmrmnleu alycerin (umettante), benzyl alcohol (conser-
vante, solvente). COSTO: 20 salviette, 3,90 €, nella GDO
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MARIA BUCCI, DERMATOLOGA
Buona la presenza di acido ialuronico, dal forte potere idratante, e
dialoe adensis, che avolge unazione
Non contiene alcol, ma il profumo va circa a meta dellelenco

degli ingredienti. Peccato anche per la massiccia presenza di parabeni.
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L'uso di conservanti & davvero notevole.
ANHAMARiA PREVIATI ESTETISTA
0 oconlag ratteristica comune ai
sarticolarmente attenta alla texture
NteNgoNo SOs olatili che evaporando donano una
e difreschezza,m .L.“i potrebbero essere irritanti. Inoltre
‘appesantite”da moltissimi conservanti (tra cui i parabeni). Non
ra sulla confezione: da una parte si affer
dall‘altra che sono destinate alle “pelli gic

-.' di questa az
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dei tre prodotti

(solo sulla zona perioculare),
perché contengono sostanze
potenzialmente irritanti. Vanno
utilizzate per brevi periodi, ed ¢
meglio completare Poperazione
sciacquando il viso con acqua.

trucco,




