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di I.I!'I ® Gli angiomi si @ Un angioma @ L’effetto quello del vino) e poi

| angioma, presentano come consiste in un “macchia” e dato bluastro, se si trova

! un difetto macchie sulla pelle groviglio di piccoli proprio ddll’eccesso  piti in profondita.

! dalla colorazione vasi, che proliferano di sangue presente @ Gli angiomi non

11 dovuto rosata, rossa, e si organizzano in nel derma, cioé nello hanno nulla a che

i all’eccessivo violacea o bluastra. modo diverso rispetto strato profondo della vedere con le

| j : Sono il risultato di un a una rete normale pelle. La cute sembrera  macchie di altri
SVIII.IppO dei difetto dei piccoli vasi di vasi sanguigni; tanto pit rossa quanto colori, per esempio
pi“Oli vasi sanguigni della pelle si forma percio piu 'angioma bruno o caffelatte,

it che contengono molto un gomitolo disordinato & superficiale e, o con i nei, che sono
- | sanguigni sangue. Cio spiega che contiene molto viceversa, tendera difetti dell’epidermide,
it il colore rosso tipico pill sangue rispetto ad assumere un colore cioé dello strato piu

p L \& queste macchie. al normale. prima scuro (simile a superficiale della pellcy
superficiali.

- | Non é il caso,
| comunque, di POSSONO ESSERE DI DUE TIPI

preoccuparsi,
anche perché r N ;. X
® Questo tipo di angio-

talvolt.a Sénza spessore in rilievo bugridiunrabips: o

regl'edlscono ® Questi angiomi, color frago- ® Queste macchie sono verso dalle semplici

da soli la o anche pia scuri (fino al pia frequenti nei bebé macchie piane: si tratta di
blu), sono lisci e piani, hanno nati pretermine, e in ge-  piccoli vasi sanguigni, gia for-
contorni netti e sono di colore omo- nerale nelle bambine. mati e organizzati, che proli-
geneo; possono essere anche molto Continuano ad aumentare le  ferano, fino a dare origine a
ampi e continuano a ingrandirsi per proprie dimensioni fino al- un gomitolo in cui & conte-
tutto il periodo della crescita del I'anno di eta. nuto molto sangue.
bimbo. Richiedono un certo tempo
@ Si trovano, in genere, sul vi- per formarsi e diventare visi-
so e sono presenti fin dalla bili, ma non sono irreversibili.
nascita. A determinarne la forma-

® Gli angiomi rilevati
tendono a scomparire
da sé di solito verso i
sette anni: il colore shia-
disce pian piano, a partire
dal centro. Di norma, rima-
ne solo un lieve segno.

® Le macchie rilevate
piu superficiali assu-

zione & un errore che si verifica nel
feto durante lo sviluppo dei vasi piti
J} piccoli. Queste macchie rimangono
per tutta la vita.
® Dopeo la nascita, le macchie
da rosate tendono a farsi piu
Servizio di Maria scure. Le macchie piane e lisce non
Allegra Romolotti sbiadiscono né con il tempo né con

I'uso di farmaci specifici. Apparten- mono I'aspetto di una
Consulenza: gono a questa categoria i cosiddetti ' cupola di colore rosso
dottoressa "nevi flammei” che, quindi, non so- " winoso e aumentano di
Mariuccia Bucdi, no altro che angiomi e non hanno consistenza e di volume
dermatologa nulla a che ve- : quando il piccolo piange,
a Sesto 5. Giovanni dere con TR
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| RIMEDI DA SEGUIRE

"vog I ia" sulla

pelle

(f

® La presenza di
una macchia color
fragola, piatta o
rilevata che sia,
non deve di norma
preoccupare, in
quanto non segnala
un problema di salute
del bambino.

® Occorre, tutta-
via, fare attenzio-
ne che la pelle del
piccolo non subi-
sca un trauma do-
ve c'e la macchia, per
esempio, per sfrega-
mento o urtando con-
tro uno spigolo. L'an-
gioma, infatti, &€ mol-
to delicato e ce il ri-
schio che una lesione
causi un‘emorragia,
cioé una forte perdita

\di sangue.

ermare |I'emorragia

B

@ Se il piccolo si
ferisce accidental-
mente, occorre
fermare subito la
fuoriuscita di san-
gue utilizzando il
ghiaccio. E necessario,
in ogni caso, rivolgersi
al medico o portare il
piccolo al Pronto soc-
corso.

® La formazione
di questi angiomi,
comungue, non &
conseguenza delle
abitudini della
mamma durante
la gravidanza né &
legata a una partico-
lare alimentazione,
all'uso di determinati
farmaci o a eventuali

Utilizzare
una crema
colorata
per mascherare
le macchie

7

® Gli angiomi, specialmente
quelli rilevati, possono
creare problemi al piccolo se
si sviluppano in zone particolari
del corpo come, per esempio, le
labbra, la laringe (la gola) e gli oc-
chi: in questi casi possono interfe-
rire con la funzionalita degli or-
gani, creando difficolta alla suzio-
ne o alla vista.

@ Si deve ricorrere, allora,
all’intervento chirurgico. Di

traumi subiti dal pan-
cione. )

cancellarli con lI'intervento

N

norma, viene utilizzato il laser chi-
rurgico che “taglia” via I'angio-
ma. L'operazione viene eseguita
in ospedale in anestesia generale
e puo essere effettuata anche su-
bito, gia dal primo mese di vita
del bebé. L'intervento lascia,
pero, una cicatrice.

® Solo per uso estetico, si
pud utilizzare invece il dye-
laser a luce colorata. Anche in
guesto caso, & assolutamente in-
dispensabile che a gesti-
re il laser siano mani
esperte ed e bene rivol-
gersi a strutture dal-
I’'esperienza consolidata.
Il dye-laser viene utilizza-
to in piu sedute e lascia
un segno meno evidente

rispetto all’angioma. )

(mascherarli con il trucco

® La mamma puo imparare a mascherare
questi inestetismi, in modo da minimizzare il pro-
blema fin dall’infanzia: in questo modo si evita al
bambino piu grandicello una sofferenza psicologica e
gli si insegna a gestire in modo positivo un difetto con
cui avra a che fare tutta la vita (nel caso si tratti di an-
giomi lisci e piani).

® Gli strumenti a disposizione sono quelli co-
smetici del trucco “di copertura™, come il cor-
rettore (di solito si utilizza quello colore verde per
neutralizzare il rosso dell’angioma) e le creme colora-
te, utili a uniformare l'incarnato. Per questi prodotti &
meglio, comunque, orientarsi su quelli specifici per
I'infanzia, cioé su formulazioni compatibili con la deli-
cata pelle del bambino.

® Il bambino (soprattutto se si tratta di una
femminuccia) colpito da una “voglia” pué, in-
fatti, vivere questa evenienza con forte disa-
gio, fino a sentirsi come "marchiato”, soprattutto
guando comincia ad andare all'asilo, se le macchie ri-
guardano il volto e attirano quindi I'attenzione degli
Qltri bambini.

A CHI RIVOLGERSI

® Per insegnare alle mamme a utiliz-
zare questi strumenti, sono entrati
da poco in attivita in Italia alcu-
ni Laboratori di maquillage cor-
rettivo, cui si accede gratuitamente.

Per maggiori informazioni:
& Milano: Universita degli Studi,

Ospedale Policlinico; tel. 02.55035221;

¢ Catania: Universita degli Studi,

Azienda Ospedali Vittorio Emanuele

Ferrarotio - S. Bambino;

tel. 095.7159894.

& Roma, Universita Tor
Vergata, ospedale S. Eugenio,

tel. 06.57857; Universita Cattolica

del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli,

tel. 06.30156593.
& Napoli, Universita Federico II,

Policlinico di Napoli; tel. 081.7462360.

® GLli angiomi sono
un difetto, presente
dalla nascita,

dei piccoli vasi
sanguigni. Possono
essere lisci e piani
o rilevati. Nel primo
caso permangono
per tutta la vita,
mentre nel second
possono regredire
con la crescita.

@® Di norma, non
rappresentano un
problema per la
salute, ma occorre
fare attenzione che
la zona della macchial
/  non subisca traumi.
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