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Per il tuo bambino,

prodotti

delicati come lui.
Sono coccole
quotidiane,
tenere come una
carezza

di Maura Prianti

ille attenzioni e
bagnetti due volte
al giorno: profu-

marlo, pertinarlo e pren-
dervi cura di lui & un mo-
do dolce per farlo sentire
amato. Ma la pelle di un
bebeé & delicatissima, e ri-
chiede i prodortti giusti,
che accarezzano e non irri-
tano. Ecco che cosa serve
per la sua toilette.

Per il pulcino, il baby-oil
«La pelle dei neonati & sen-
sibilissima» dice Mariuccia
Bucci, dermatologa esper-
ta di bambini. «Nel pan-
cione, infatti, sono in un
ambiente sterile, grazie alla
vernice caseosa che ne pro-
tegge 'epidermide. Quan-
do nascono, la pelle & im-
preparata all'incontro con
microrganismi e batteri.
Per pulirla, puntate sui
baby-oil: specifici per neo-
nati, si usano su tutto il
corpo e, oltre a detergere la
cute, la proteggono, rega-
landole una carezza emol-
liente». No, invece, a ba-
gnetti troppo schiumosi.
«Sono ricchi di tensioatti-
vi, sostanze sgrassanti trop-
po aggressive per la loro
cute delicata».

BELLEZZA

merita
una cremi

MINI BEAUTY CASE

[® Per un sederino senza
screpolature le comode
Salviettine cremose imbevute
di crema idratante.

Nivea Baby, L. 8.750.

P Rispetta la pelle del bebg,
grazie al pH neutro, il
W bagnoschiuma Bolle Giganti
Fissan Kids. Fissan, L. 5.900 circa.
ED Idrata e nutre le pelli pit
delicate I’Olio Detergente,
ideale anche per il massaggio.
Nivea Baby, L. 6.550.

[® Non brucia gli occhi e
rispetta la cute il Gel Schiuma
delicato capelli-corpo.

Klorane Bébe, L. 13.000.

B Allevia i rossori e mantiene la
pelle elastica la Crema di

Fissan. Fissan Baby, L. 6.000 circa.
[® Profuma di fiori e frutta

la fresca Acqua di colonia, senza
alcol. Vichy pour bébé, L. 25.000.
[D Lenisce tutti gli

arrossamenti Eryteal pomata
all’estratto di calendula.

@ Klorane Bébe, L. 11.000.

[P Rispetta i capelli fragili lo

_ @ Shampoo delicato con acqua

B termale e acidi grassi essenziali.
Yichy pour bébé, L. 10.000.

[D Delicato, da usare dopo il

bagnetto, il
Liquido
Detergente. .7,
Chicco,
L. 13.500. -

s

Per I’anatroccolo, il latte  Per il cigno, la colonia
A tre mesi, il primo cam- Quando il piccolo muove i
biamento. La pelle ¢ meno  primi passi, insegnategli a
acida perché si abitua al- lavarsi e coccolarsi: con la
’ambiente esterno e di- mamma vicino, si divertira
venta meno sensibile. «E il un mondo a sentirsi gran-
momento per fargli il ba- de. «E il momento dell’ac-
gnetto due volte a settima-  qua di colonia profumata e
na con prodotti a pH fi- senza alcol, che non disi-
siologico 5,5» spiega Buc- drata la pelle» dice la Buc-
ci. «O di lavargli i capelli ci. «Del borotalco al posto
con uno shampoo specifi- della pomarta per il sederi- =
co: con aromi delicati e no. E di pettinare spesso i
acidita simile a quella del-  capelli: a un anno sono piti
le lacrime, per non far resistenti e sopportano me-
bruciare gli occhi. Per le  glio pettine e spazzola. Sce-
cure di ogni giorno, inve- glietela con setole morbi-
ce, sostituite gli oli con lo-  de, per non graffiare o irri-
zioni detergenti e latti nu-  tare il cuoio capelluto, an-
trienti». cora molto sensibile».
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