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| nuovi detergenti viso sono la combo latte
+ tonico 3.0

Con o senza risciacquo hanno formule delicatissime che non alterano il film idrolipidico e sono adatte a tutti i tipi di
pelle.

Q di Vanessa Perilli
Ll

MATTED SCARPELLINI / IMAXTREE

Latte + tonico € sempre stata la combo detergente migliore per avere un viso
pulito in profondita, ma negli ultimi anni sono venute alla luce nuove formulazioni
con texture diverse 2 in 1. "Esistono molti modi per rimuovere impurita, make-up e
sporco (secondo 'OMS, oltre I'80% delle persone che vivono in aree urbane é
esposta ad aria con livelli di inquinamento superiori ai limiti imposti
dall'organizzazione stessa, ndr) dal viso: dalle salviettine ai dischetti imbevuti,
dalle mousse ai gel passando per i balsami detergenti”, spiega la dermatologa

Mariuccia Bucei. Quindi tra i detergenti che ci svoltano la beauty routine?

"Ci sono le acque micellari che sono lozioni delicatissime, senza alcool, in grado di
eliminare il trucco, compreso quello degli occhi, e che non vanno risciacquate. E un
unico prodotto che fa il lavoro di latte e tonico, eppure delicato. Eliminano sporco
e impurita senza alterare il film idrolipidico, cioé senza seccare la pelle. Pregio che
le rende adatte a tutti i tipi di pelle, anche per la cute grassa, che non va trattata in
modo aggressivo per evitare l'effetto “rimbalzo” e, quindi, la produzione di nuovo
sebo. Tutte queste caratteristiche sono possibili grazie alla particolare struttura
delle acque micellari. Contengono, infatti, micelle, cioé agglomerati di molecole, in
grado di catturare lo sporco al loro interno, per cui sanno riconoscere la parte piu

untuosa, tipica delle impurita e del make-up”, conclude Bucci.



